
 
 

Załącznik nr 1B - SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA (superwizja) 

 

Nazwa zamówienia: Prowadzenie superwizji dla osób sprawujących rodziną pieczę 

zastępczą, w ramach Projektu „Bliżej siebie 3” w programie Fundusze Europejskie dla 

Opolskiego 2021 – 2027, działanie 6.7 Wsparcie rodziny i pieczy zastępczej nabór nr 

FEOP.06.07-IŻ.00-005/23 dla Subregionu Północnego 

 

1. Przedmiot zamówienia 

Przedmiotem zamówienia jest kompleksowa usługa prowadzenia cyklicznej superwizji 

grupowej i indywidualnej dla rodzin zastępczych oraz osób prowadzących rodzinne domy 

dziecka, realizowana w celu wsparcia psychologicznego, zawodowego i emocjonalnego osób 

sprawujących pieczę zastępczą. 

Superwizja będzie miała charakter systematycznego wsparcia specjalistycznego, 

ukierunkowanego na: 

• analizę trudnych sytuacji wychowawczych i opiekuńczych, 

• wzmacnianie kompetencji wychowawczych i opiekuńczych, 

• przeciwdziałanie wypaleniu rodzicielskiemu i zawodowemu, 

• poprawę funkcjonowania rodzinnej pieczy zastępczej, 

• podnoszenie jakości współpracy z  organizatorem pieczy zastępczej i z instytucjami 

systemu pieczy zastępczej. 

 

2. Termin realizacji 

Superwizja będzie realizowana w okresie: do 30 czerwca 2026 r. 

3. Częstotliwość i wymiar realizacji 

• spotkania superwizyjne odbywać się będą raz w miesiącu, 



 
• każde spotkanie: 6 godzin zegarowych, 

• liczba spotkań: 6, 

• łączny wymiar zamówienia: 36 godzin zegarowych superwizji. 

4. Miejsce realizacji 

Superwizja będzie realizowana stacjonarnie, w miejscu zapewnionym przez Wykonawcę, na 

terenie Powiatu Kluczborksiego. 

5. Uczestnicy 

Uczestnikami superwizji będą: 

• rodziny zastępcze, 

• osoby prowadzące rodzinne domy dziecka, 

Liczba uczestników: według potrzeb, co najmniej 4 osoby. 

 

6. Cel superwizji 

Celem realizacji zadania jest: 

• wsparcie rodzin zastępczych i prowadzących rodzinne domy dziecka w radzeniu sobie 

z trudnościami wychowawczymi i emocjonalnymi, 

• poprawa jakości opieki nad dziećmi w pieczy zastępczej, 

• wzmacnianie zasobów opiekunów, 

• przeciwdziałanie przeciążeniu psychicznemu i wypaleniu, 

• rozwijanie umiejętności analizy sytuacji problemowych oraz skutecznego reagowania, 

• poprawa współpracy z instytucjami pieczy zastępczej. 

7. Zakres tematyczny superwizji 

Zakres tematyczny superwizji obejmuje w szczególności: 



 
• analizę trudnych sytuacji wychowawczych i opiekuńczych w rodzinach zastępczych i 

rodzinnych domach dziecka, 

• pracę z zachowaniami trudnymi dzieci i młodzieży, w tym zachowaniami 

wynikającymi z traum, zaniedbań i zaburzeń więzi, 

• budowanie i wzmacnianie relacji opiekun–dziecko, 

• radzenie sobie z kryzysami w pracy opiekuńczej, 

• granice, konsekwencje i odpowiedzialność w pracy wychowawczej, 

• współpracę z systemem wsparcia: PCPR, OPS, sąd, szkoła, poradnie, 

• higienę psychiczną opiekunów, przeciwdziałanie wypaleniu, radzenie sobie z 

emocjami (bezradność, frustracja, złość, poczucie winy), 

• etyczne i systemowe aspekty sprawowania pieczy zastępczej. 

Zakres i forma (grupowa, indywidualna) każdej sesji superwizyjnej będzie dostosowywany do 

aktualnych potrzeb uczestników. 

8. Forma realizacji 

• superwizja grupowa lub indywidualna (zgodnie ze zgłaszanymi przez uczestników 

potrzebami), 

• forma stacjonarna, 

• praca na własnych przypadkach zgłaszanych przez uczestników, 

• moderowana dyskusja, 

• analiza sytuacji problemowych, 

• elementy wsparcia emocjonalnego i edukacyjnego. 

9. Zakres obowiązków Wykonawcy 

W ramach realizacji zamówienia Wykonawca zobowiązany jest do: 

• zapewnienia certyfikowanego superwizora spełniającego wymagania Zamawiającego, 



 
• przeprowadzenia 6 spotkań superwizyjnych po 6 godzin zegarowych każde, 

• przygotowania harmonogramu spotkań, 

• prowadzenia dokumentacji superwizji (listy obecności, tematyka spotkań, ewaluacja), 

• zapewnienia poufności procesu superwizyjnego, 

• sporządzenia końcowego sprawozdania z realizacji zadania. 

 

10. Koszt realizacji 

Cena realizacji zamówienia obejmuje: 

• wynagrodzenie superwizora, 

• przygotowanie i prowadzenie spotkań, 

• koszty organizacyjne związane z realizacją superwizji. 

Jednostka rozliczeniowa: 

1 miesiąc × 6 godzin zegarowych × 6 miesięcy (łącznie 36 godzin). 

Cena powinna być podana jako cena brutto za całość usługi w okresie styczeń–czerwiec 

2026 r. 

 

 

 

 


